
留学（英語）副専攻
ガイダンス

対象

（2026年度入学生）

文学部、経営学部、国際関係学部、スポーツ健康科学部、

社会学部、外国語学部（英語学科、日本語学科）

国際交流センター



留学（英語）副専攻とは



留学を目指す学生の英語力強化と
留学準備を支援する制度です。
• 留学に行くために必ずしも留学（英語）副専攻の授業を履修する
必要はありません。ご自身の判断に基づいて、履修の有無を決
定することができます。※留学しない学生が履修することも可

• 各所属学科の専攻分野とは別に、語学系科目（英語を学ぶ）と教
養系科目（英語で学ぶ）を留学前後に履修することができます。

• 所属学科により、留学（英語）副専攻科目を卒業単位に含めるこ
とができます。



留学（英語）副専攻の単位の扱い

経営学部、国際関係学部、社会学部、スポーツ科学科、

日本語学科、英語学科

・・・卒業単位に含める。（履修上限単位数に含める）

文学部、健康科学科、看護学科

・・・卒業単位に含まない。（履修上限単位数に含まない）



カリキュラム

【語学系科目】・・・英語を学ぶ

（初級） Basic Skills   ※夏期・春期休暇中の集中講義（4日間）

（中級） Reading and Writing Ⅰ

Reading and Writing Ⅱ

Communication and DiscussionⅠ

Communication and DiscussionⅡ

（上級） Academic Writing

Discussion and Presentation

【教養系科目】・・・英語で専門分野について学ぶ

グローバルスタディ1～8 （年度によって開講のない科目あり）



カリキュラム（開講科目一覧）
区分 レベル 授業科目名 単位 年次 開講期間

留
学
（
英
語
）副
専
攻
科
目

語
学
系
科
目

初級 Basic Skills (Reading, Listening, Writing, Speaking) 1 1年 半期
(夏期、春期休暇中に開講)

中級

（必修）

Reading and Writing I 1 1年 半期

Reading and Writing Ⅱ 1 1年 半期

Communication and Discussion I 1 1年 半期

Communication and Discussion Ⅱ 1 1年 半期

上級
Academic Writing 1 1年 半期

Discussion and Presentation 1 1年 半期

教
養
系
科
目

上級～

グローバルスタディ1 2 1年 半期

グローバルスタディ2 ※2026年度は休講 2 1年 半期

グローバルスタディ3 ※2026年度は休講 2 1年 半期

グローバルスタディ4 ※2026年度は休講 2 1年 半期

グローバルスタディ5 2 1年 半期

グローバルスタディ6 2 1年 半期

グローバルスタディ7 2 1年 半期
（春期休暇中に開講）

グローバルスタディ8 2 1年 半期



2026年度 新1年生時間割（前期）

【前期】

（初級） Basic Skills 集中講義（4日間） ※8月3,4,5,6日で開講を予定

（注意）Web履修画面では土曜日6限に配置していますが、講義は夏期休暇期間に実施します

※1年生向けの前期授業は、夏期休暇期間の「Basic Skills」のみの開講で、
中級、上級、グローバルスタディの開講はありません。

※中級、上級、グローバルスタディの科目は後期からの履修を推奨します。
後期科目も4月の指定期間中に履修登録を済ませておいてください。



2026年度 新1年生時間割（後期）

【後期】

（初級） ・Basic Skills 集中講義（4日間）※2月2,3,4,5日で開講を予定

（注意）Web履修画面では土曜日6限に配置していますが、講義は春期休暇期間に実施します

（中級） ・Reading and Writing Ⅰ 火曜5限 or 木曜5限

（どちらの曜日も内容は同じです。どちらか1つ選択して履修してください。）

・Communication and DiscussionⅠ 水曜5限 or 金曜5限

（どちらの曜日も内容は同じです。どちらか1つ選択して履修してください。）



留学（英語）副専攻の修了要件

★語学系科目（中級）4科目4単位及び

*海外留学（英語）認定科目を含む教養系科目16単位以上の計20単位以上取得すること

*海外留学（英語）認定科目は、３カ月以上の留学の他に現地研修（英語圏に限る）及び国際交流センター実施の短期
語学研修に認定された単位を含む。

学科の英語研修：【国際関係学部】 現地研修（英語圏）6単位

【社会学部】 海外英語研修 4単位

＜修了のモデルケース＞

語学系科目（4単位） + 短期語学研修（2～6単位）＋ 教養系科目（8～14単位）

語学系科目（4単位） + 長期留学（16単位以上）



履修上の注意
⚫所属学科の授業で必修科目と重なっている時限は学科の科目を履修を優先してください。
留学（英語）副専攻は次年度以降履修するなどしてください。

⚫留学（英語）副専攻を履修していなくても、留学することはできます。

⚫留学（英語）副専攻の資格登録のみ1年生で行い、履修は2年生以降からでも問題ありません。

⚫留学（英語）副専攻の授業を履修しても、必ず修了する必要はありません。自分自身の身につけた
いスキルに応じて、留学（英語）副専攻の科目のうち、数科目履修することでも問題ありません。

⚫【重要】参加登録後の全ての連絡は、stドメインのメールアドレスへ通知いたします。

定期的にメールを確認するようにしてください。Stドメインのメールアドレスが未登録の方は

速やかに下記URLより登録を済ませてください。（「大東文化大学 stドメイン」で検索）

https://www.daito.ac.jp/itc/network/mail/details_21824.html

https://www.daito.ac.jp/itc/network/mail/details_21824.html


留学をするためには



留学計画を立てる

◆スケジュール

いつから？どれくらいの期間で？どこに？

◆留学費用

家族の支援を受けることができるか？

奨学金に申請する。

◆語学力（英語力）

留学前に必要な英語力が身についているか。

◆アカデミック・スキル

海外の大学での授業についていけるアカデミック・スキルが身についているか。



留学先で何を学ぶ？

留学の2つのタイプ

①英語を学ぶ。（語学留学）

クラスメイトは留学生

②英語で専門分野について学ぶ。（学部留学）

クラスメイトは現地学生

～学部留学のメリット～

■留学先で学部の授業を受講することで、より多くの単位を振り替える→4年間で卒業

■専門分野の科目を英語で受講→実社会で国際的に活躍できる高度な学びを経験



留学に必要なレベルの英語力

◼TOEFL-ITP（主にアメリカの協定校）

目標スコア：500点（満点677点）

◼TOEFL-iBT（主にアメリカ、カナダ）

目標スコア：61点（満点120点）

◼IELTS（主にイギリス・オーストラリア・ニュージーランド）

目標スコア：6.0点（満点9.0点）

◼Duolingo English Test（主にアメリカ、カナダ）

目標スコア：95点（満点160点）



アカデミック・スキルって？

★リサーチをする

★エッセイ（レポート）を書く

★発表（プレゼンテーション）する

日常会話に必要なスキルと学術的に必要とされるスキルは違うため、

日常会話のみでは大学の授業は受けるには不十分。



留学レベルの英語力/アカデミック・スキル
は養成に時間がかかる！早めに準備を！

大学入学時からしっかりとした準備をすることで、単に留学
するだけではなく、「充実した留学」を実現できます。

そのために、ぜひ留学（英語）副専攻を活用しましょう！



英語力強化
（語学系科目）

留学準備
（教養系科目）

留学
語学コース

＋
専門科目

留学後教育
（教養系科目）

留学前

英語力 UP!
+

留学レベルの
授業を体験

留学

留学先で早期に学
部に進学

留学の学び
を最大化

留学後

留学レベルの
授業で
さらに

スキルアップ



履修登録について



①留学（英語）副専攻の資格登録
下記の期間で、DBポータルのアンケート回答で留学（英語）副専攻科目履修のための資格登録を行う。
※英語学科学生は、アンケート回答不要です。そのまま履修登録期間に履修登録を行ってください。

4月1日（水）～4月2日（木） 10時00分迄

資格登録が間に合わなかった場合：

4月2日（木） 10時以降も受付は行いますが、履修登録期間中の履修登録はできません。

4月3日（金）以降に資格登録（アンケート回答）を行った方は、履修登録「確認」期間中に

履修登録をしてください。



②履修登録

留学（英語）副専攻の各科目の履修登録はDBポータルのWeb履修登録を使用し、定められた
履修登録期間内に行う。

履修登録期間：4月3日（金）11時30分～4月7日（火） 23時59分迄

履修登録確認期間：4月24日（金）11時30分～4月27日（月） 23時59分迄

前期中は1年生向けの授業の開講はありませんが、前期中に留学（英語）副専攻の授業を履
修したい場合は、履修登録の上、初回から授業には参加可能です。



注意
2026年度前期は1年生「向け」の留学（英語）副専攻の授業の開講はありませんが、各自判断
のもと、履修していただいても問題はありません。

履修登録は、後期分の授業を含め、すべて4月の履修登録期間で行います。

英語学科以外の新1年生は、「留学（英語）副専攻への参加登録」を行わなければ、DBポータ
ルの履修登録画面に留学（英語）副専攻の授業は表示されません。

4月1日（水）～4月2日（木） 10時00分迄にDBポータルのアンケートで「留学（英語）副専攻へ
の参加登録」をしたうえで、指定の「履修登録期間」内に必ず、履修登録を各自行ってください。

履修登録期間：4月3日（金）11時30分～4月7日（火） 23時59分迄

履修登録確認期間：4月24日（金）11時30分～4月27日（月） 23時59分迄



留学をしたくなったら…オススメの奨学金！

ここから確認↓



お問合せ先

国際交流センター （板橋・東松山）

メールアドレス：ryugaku@jm.daito.ac.jp
※件名に「留学副専攻について」とご記入ください。

mailto:ryugaku@jm.daito.ac.jp


今後のイベント

4月8日（水） 12:30～14:30 海外留学ガイダンス@10101

4月8日（水） 14:45～17:00 留学生歓迎会@ 10101 

4月11日（土） 10:00～11:00 保護者向け留学説明会@Zoom

4月中旬～6月中旬 12:30～13:00 夏休み短期留学説明会


