
　朝晩の寒さが本格的になりました。
　紅葉も始まって、季節の深まりが感じられます。
　秋は充実感や満足感とともに、
　ものさみしさを感じやすい季節と言われています。
　学生相談室では、気分の沈み込みややる気がでない　　
　などのご相談も受けつけています。　

予約は直接立ち寄り、電話、予約専用メールで受け付けています
　　℡　03－5399－7398（板橋学生相談室直通）
《予約専用ﾒｰﾙ》itabashi-gakuso-yoyaku@staff.daito.ac.jp
 閉室等のためメールの返信が遅れる場合があります、予めご了承ください

（メンタルヘルスについての学校医診察は診療所・保健室が受付窓口です）
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　　※相談室開室時間は、平日は9:00-11:20、12:20-16:30、土曜日は9：00-11：30です

　　※やむを得ず急な予定変更もございますので、ご了承下さい

通常授業(勤労感謝の日）

10:00開室

ﾒﾝﾀﾙ学校医　14:00-16:00ﾒﾝﾀﾙ学校医　13:00-15:00

10:00開室

ﾒﾝﾀﾙ学校医　14:00-16:00 ﾒﾝﾀﾙ学校医　14:00-16:00

ﾒﾝﾀﾙ学校医　14:00-16:00ﾒﾝﾀﾙ学校医　14:30-16:30

大東祭後片付け 休講 文化の日

10:00開室

ﾒﾝﾀﾙ学校医　14:00-16:00
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